
当日参加可能ですが、出来るだけ事前申し込みにご協力ください。

お申込み先
三次地区医療センター
地域医療連携・患者支援室 担当：伊藤

0824-62-1103

広島県心臓いきいき推進事業

TEL

あなたは少ない塩味を感じるかな?!
チェックできる体験あり

塩味チェック体験
100名まで

心臓いきいき 市民公開講座

※ 当日参加も可能ですが、会場準備の都合上、
事前申し込みにご協力ください。

申し込みは、お電話で三次地区医療センター（下記）まで

☛右のQRコードからも申し込みできます

「心不全」とかけて「天気」と解く
そのこころは・・・？
講師：三次地区医療センター 病院長 安信 祐治

塩と上手に付き合うために

講師：三次地区医療センター 管理栄養士 梶川 薫子

講演2

講演1

土11月9日
場所： みよしまちづくりセンター ぺぺらホール

（ 三次市十日市西六丁目10番45号）

10:00〜11:15 （開場 9：30）日 時

さあ、心不全の話をしよう！
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